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DIBAJI

Kitabu hiki ni cha aina ya pekee katiya vitabu vingivilivyoan-
dikwa na wanawake.'lli'kukamilisha kazi ya uandishi wa
ki6il nili, sernina, utafiti na taarifa rnbalimbalizimetumika.

niia kubwa va kuandika kitabu hiki imetokana nd madhara

vaf iybjitokeza bayana kutokana na kutahiri wanawake'
nnili ha desturi za nchi yoyote lazima zitukuzwe na

iirf,"sf,iriwa-. Jinsi wakati unavyopita zipo aina za mila na

Oeituri ambazo hazina faida kwi iamii, kinyume chake
zinamdhalilisha mhusika.- 

Kii;br-niLi tiimeandikwa kwa madhumuni ya kufafanua
lnuOf-tio yitipiitokeza bayana kutokana na kutahiri
wanawakg. 

t

Mbinu na mikakati imetolewa katika kutokorneza mila.ya
kutahiri wanawake. Hivyo wale wote ambao watabahatika
[uiipit, [iiaUu hikiwaki6ome, ili lengo la uiurnbe likamilike.

E.N. Ntirukigwa
Mkurugenzi
Taasisl ya Elimu ya Watu Wazima
Dar es Salaam.



SHUKURANI
Tunatoa shukurani za dhati kwa wote walioshiriki katika

kufanikisha utoaji wa kitabu hiki. Tukizingatia mila na desturi
zinazotawala jairii nyingi hapa nchini, uandishi wa kitabu
hiki juu ya somo hili ny-eti la kutahiri wanawake, haukuwa
rahidi hdta kidogo. lliwabidi waandishi wawe waangalifu
sana na manen6 ya kutumia na hapo hapo kuhakikisha
kwamba ujumbe unawafikia walengwa bila-ya kuwa.f6nY?
waogope kukisoma kitabu. waandishiwamefanya kazi nzuri
sanfkwa upande huu, hivyo wapokee shukurani za pekee-. -Haitakuwa busara kuwasahau wafadhili wetu wa NORAD
ambao wanreonyesha ushirikiano mzuri sana na kutupa
moyo wa kuendelea na suala hili tokea--nrwa.nzo wakati
wanawake wa Wilaya ya Rombo walipolalamika. g.azetini
kuhusu mila hii ya liuta'hiri wanawake. shirika hili limetoa
msaada wa kuendeshea warsha, utafiti na utoaji wa kitabu
chenyewe

Shukrani za pekee zimwendee pia Dr. J.P. B. Mutangira
ambaye chini ya uenyekiti wake wAkati wa warsha, kitabu
hiki kiliweza kuandikwa kwa muda uliopangwa' Kadhalika
Dr. Mutangira kwa niaba ya watafiti alieleza matokeo .ya
utafiti ulioianyika juu ya madhara Ya kutahiri wanawake.
Taarifa hii ilikuwa muhimu sana wakati wa kuandika kitabu
hiki. Wote waliokuwa tayari kujibu maswali yetu wakati wa
utafiti wanastahili shukurani zetu pia.

Hatuna budi pia kuwashukuru Ndugu A. Muze wa Dar es
Salaam University Press na E.A' Mwasada wa TEWW kwa
muda wao mwingi walioutumia katika kuhariri mswada wa
kitabu hiki. Bila ya kazi yao nzuri, kitabu hiki kisingekuwa
katika hali hii.

Mwisho tunapenda kuwashukuru wote waliofanikisha kazi
hii ya kutoa kitabu hiki ambacho tunategemea f V.*u kitatoa
chahgamoto katika kutokomeza mila hii mbaya
inayo?hahilisha utu wa mwdnamke

Seksheni ya Elimu na Maendeleo ya Wanawake
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Dibaji vii

Shukrani

Utangulizi

SURA YA KWANZA:
Utamaduni wa kutahiri Wanawake

SURA YA PILI

1

Aina Mbalimbali za Kutahiri Wanawake

SURA }'A TSJU

Madhara ya t<titanl ri Wanawake

SURA YA NNE

Mbinu na Mikakati ya Kukabili na Kutokomeza Mila ya

Kutahiri Wanawake ...... 1.5

viii

rx



UTANGULIZI

Lengo kuu !a kltehu f'reki mr kue!imrlsha jarnii.!uu ya utarraadunrwa kutahiri wa,n*wake na madhara yatekinav* fia utarna-duni huso" Haii kadh*Eska, nia nya*erie y*?i'H#* r,r [oee*-dekeza ffisbivtrs cla r:":ikaketi sndag:HmaEi;*#v,* inaw*zcikatumika $<atika .k"upan:bana ri6 mila hiyo. iii r,,ilfitia 3ene ohilo k:rebu hiki krnnpsawaml.*a tatirJ il;; o=;;."S.;;;;
k-wa rsza i mare,r n g u rnzi a: ch i str S,, o; ls 

-L6G 
*6d; ;;' #a kuta h r ri'ovanawake na maeneo arnildy{.} yameat.h!riwa zaidi nautarn*iJuni hue. viievrle sababu rnoa;eq,^robt ;i-r*dii*Ik.**q a'l${vo r*sing! wa N..!t&maouni wa' lrhtrn;rI'*anawake

airnejadiliwa. sura va piri lnaelezea waziwaii iina mualim-bali za kutahiri wanaivake. sura .ya tatu inionvJirr;" ;;kufafanua kwa undani zaidi *"oi.,iri};;y;i;kana nakutahiri wanawake. Mathalani, rnadhari yu'r-isiiiJr<oiia,
Kijinsia na kiafva.
. 9r.rq.v, mwiih.o inajadiri mbinu na rnikakatimbararnbariya
kukabili na kutokomgjq rniia ya kutahiri *rnu*ixe; kamavile kuelimisha jarnii kwa kdtumia 

"Vo*Uo 
,y;-h;#;;

sernina, warsha, kongamano, mabango, -ajariO6:na vitini.
Mbinu pa rnikaka.ti hii itajurnuisha Chima n, _lu.*lya zake,sekta mbalimbali . za -Serikal!, ,niOnef,eUu- vJ-dini-;;mashirika ya watu binafsi.

Ni mategeqreo'yetu kwamba kitabu hiki kitatoa chan-gamoto na mijadala itakayoambatana na vitendc hailsi waKuprnga.na hatimaye kutokomeza utamaduni wa kutahiri
wanawake nchini Tanaania.

x
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UTAMADUNI WA KUTAHIRI

WANAWAKE

utamaduni, mita na desturi za nchi, mataifa na makabila
mbalirnbali vina mchango mkubwa katika uhai na maen-
Oetio ia iamii. Hata hivy5, utafitiwa kisayansi.umethibitisha
fwarnfia, kuna baadhiya utamaduni, mlla na desturiambazo
[*i namna rno!;au ny!ngine, zin-awadhalilisha na kuwakan-
Oamiri wanewfkEkijinsii. Dosari hii katika baadhiya rnila na

desturi zinazotaw[laiamii zetu, hasa utamaduni wa kutahiri
wanawake, ndilo chlrrrbuko kutl 3a kitabu hiki.

Laiima iiingatiwe kwamba wanawake ni sehernu kubwa
ya watu na nT warallshaji na walezi wakubwa katika nehi.
Uir..ve basi kgathirika kwdo kutahatarisha k1rya kiasi kikubwa
rnaendeleo ya taita zirma.

Sura hii ina,;urnuisha nrchango wa rnawazo
va wataalam wa fani za elirnu !a jamii, sa:kolojia, "saikolojia
va iamii. afva, utabibr.r, utafiti wa kltab:bu na kliaml.!,..na
rn,abnUeieo ya'jemii kwa ujumia. Madhumi;ni 'ya sura hii ni

kubadilishana l'nawazo juu ya chanzo na sababu zinazoarn-
batana na utamariuni wl kutahlri wanawake. Aidha,
nratarajio ya mjadala huu n! kutafakari na kupanua rnawazo
yetu juu ya dhana, uhalali na athari zinazoarnbatana na

utamaduni huu.

Chanzo cha utamaduni wa kutahiri wanawake:
Wataalarn na Wachunguzi wengi katika suala zima la tohara
ya wanawake wanadbi kwamba kuna utatanishi. iql'. ya
ihanzo halisi cha utamaduni hu,q. Hata ftiryg,- inakadiriwa
kuwa utamaduni huu ulianza rnnamo miaka 2000 iliyopita. r.

0iarnaOuni huu wa kutahiriwanS*ake umeenea sana Bara la

1
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Asia na Afrika. .Mathalan, utafiti uliokwisha fanyika
unaonyggha kwamba zaidi ya wanawake g4 rnilioni tatit<a
uara ta Afrika wametahiriwa.

Baadhi ya mse.neq ambayo yanatahiri wanawake ni:Mwambao wa Bahari va Airbntiki, mwarnbao wa BahariNyekundu, Ghub.a ya Uarabr;t M;i;triil-i,icd"esla, naAustralia {waborijiniJ. Maeneo mengine ni'N;g;ria, tsukina
fuu.o. Mati, senegbt, Misri, uh;bdhiisrtrii i, ifJrnaria, Kas-kazini mwa KenyE na t'anzania.-'

Hapa Tanzania, utamaduni wa kutahiri wanawakeumeenea hasa katika baadhi ya mikoa yi tanrania BJra.M ath a I a n, rn koa n i A ru s h a, tiu n d u s rr a n i o lii. ;t;i,V;"-;; i,Wair?-q na Wabar?gig hutahiri wanawake. Mkoani Dodoma

w?:ff E'fl i fii" g[:, Hf,H" ralm*,:#;* J 1illHff
wa nawa ke. Wa mwe ra, Wayao na.Wa m. tir.-[hi [u .i k;; ;;
.Li.ndi na Mtwara wana utarnaduni rruu virJvix-iiilir"dharika
Wa ku rya, _Waza na ki, Wa i kiiu, wasim uiti' ;; W;;;ii ri mtoa n iMara na Wanyaturu wa Singida war,a utarrtaduni fruo.

Kuna nadharia nvlngizinazohititafiana kuhusu chanzo cha. : utamaduni huu wa kulahiri wanawaree.kwi'r,ivo nirrgr-,: kuthibitislg kama trrni if,anl;.kaffij, ;;ry"';?, vingi., ushahidi uriopo, .unadhihiris.na iuwa" lin, v, kutahiriwanawake=ambayo imeenea Mi;ri, sorrirriJ"ria sehemu za' uarabuni chimbuko rake tinitotJni #';,a"ffiiuna wa Misri' ya ka!e. Ba'bdhi yamakabira yJnayoshirlkiutamaiu;; ;r;;;kutahiri wanawike yanaoai t wannoi JiJnna;il huu ulikuwa' ni sehemu muhirnu'ya timu,i; a;kiiliri'&;;;l Arrika, hasakabta ya kuenea.dtr;i-ya Kiistam" ;;h;ni-t\i';ri, Srdun n,- mwambao wa Bahari Nyekundu.
,. Jambo la..kushangaza kuhusu utamaduni huo ni rnajina'' yanayotumika kuhusu kutahiri *rni*ir,""= wasuaini' I mathatan, huiita.'tohara ya kiiarao,,;;iifr;;iisrra kwannbail" asifi.ya Misri. nari Waml;;i;;o-h;ili;%'lrl. y, Kisu_.: dani'. Kila mmoja qLa{ai ni utamaduni wenye asiri katika, nghi ya.mwenzake. wiafiaiii.it.;ei, m;;i;;U;su mwanzo, ylqmaduni huu urikuwa una wari[i;i-ii;;i';i" ffif.il;;;i,';

.. , zenye utamaduni huo kutouchukuiia kami iei,e., va asiti

?
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ygor Aidha, Somalia kuitwa 'Ncni ya Wanawake
Wa lioshonwa' I nadhi h i risha kwarn ba utamadu n i wa kutah i ri
wanawake una asiliya namna fulaniya karaha yenye lengo la
kumkandamiza na kumdhalilisha mwanamke.

Wachunguzi wa suala hili la kutahiri wanawake, bado
hawajawa na uhakika ni kwa nini utamaduni huo unakua na
kuimarika katika baadhi ya jamii; au haukukua na
umetoweka katika jamii nyinginezo. Kirnsing! ni kwamba,
utannaduni huo bado upo, kwa hiyo ni lazima utokomezw,e.' Sehemu inayofuata, tutaainisha kuchambua baadhi ya
sababu ambazo inadaiwa zinaimarisha utamaduni *a
kutahiri wanawake. Hai itatupatia mwanga zaidi juu Va
utamaduni huu.

Sababu za Kutahiri Wanawake

Uchunguzi un6,nyesha kwamba, sababu zinazotolewa
kuhusu umuhimu-na umaarufu wa kutahiri wanawake
zinahitilafiana kati. yg lchi na nchi, hali kadhalika kati ya
makabila mbalimbali katika nchi moja. Watafiti katika
mambo ya jamii wamezigawa sababu iinazotolewa katika
nyanja kuu nne sababu za kisaikolojia na kijinsia (psychosex-
ual); sababu za kijamii, sababu zinazohusri hisia ia kiafya na
sababu za kidini au kiimani. Hebu tuzichambue sababd hizo
kikamilifu

1. Sababu za Kisaikolojia na kijinsia.

Kuna sababu slta ambazo zimetolewa kuhusiana na uwanja
huu katika tohara. yg.ryarl?wake. Kwanza; baadhi ya janiil
wanaamini kwamba kisimi kinawakilishd ujogoo au nguvu za
kiume kwa vile kinaning'inia, na nitishio kwa seheml za siri
zatj.ume. Hivyo, ldzima kukata sehemu hiyo inayoning,inia.

Pili, kwamba sehemu hiyo isipokatwa, itasabibisha
ugumba (utasa) kwa mwanamke.

Tatu ni kwamba, kwa vile sehemu hiyo ya siri huning,inia,
inaweza kuhatarisha uhaiwa mtoto hasb wakatiwa tuzitiwa.

Nne, imani potofu, hasa katika kabila la Wabambara nchlni
Mali kwamba binadamu anazo jinsia zote mbili, uume na

3
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uke. Kisimi nidaliliya uume kwa mwanamke na.g.ovi nidalili
va uke kwa .*"h.r-". Hivyo ili kutofautis.ha !.ati ya

H'*;;;;ii, riiir* ienem, hi'zo zinazotatanisha zikatwe.

iili"i' t iio' poi6i, pia inadai kwamba kisimi n! sumu

i;;;;*;; ftrmdhuiu mwanaume wakati wa kufanva

mapenzl' '.:-: -..,o^a'..La 
' rashiki au' 't' no, kumtahiri mwanamke kunampu!9uzta

nv"g;.'Hiw" x,.,ialinda ubikira na kuzuia kutembea owo
mitaani, rrasa xalii ni uiaoa ya ndoa. Mara nyingi hoja hii si

;;hI[i kn,; ;; b; il iiGi m i iiv6 se h em u pe kee 
. 
i n-avomJg 1vQ

m*ina-fe apate attti-fi. 'Hali kadndlika kukata kisimi
hakulindi wali kutunza ubikira'

SiIa, njia nyembamba inayob.akizwa baada ya kumtahiri
;;;n;;ke'ni .ir,rtuti krva kuongezea starehe na buru-

a;;it, **anatn[" *Jtiti wa kufanla maenzi'{i9.1::1.11
wanaume *enye 

-wake wengi, toh.ara thii. inampulgY-zl1

;;;"8";e la*ama za kutolamii kwa vile mara nyrngr

wanawake *aniiJ*J hawana mshawasha wa kufanya
;;ffi;;ftirvi, ui-Ji, t*i n?flla moia au nvingine' kutahiri

, wanawax" n, niilii'f,uOftinitiiinsia zho. lnadtekea hata Tan-

zania sehemu dm daro wa natah i ri wa nawake, kudhibiti ji nsia

va wa nawrr," iiir',i6-;;b; b; ku u i nayotolewr. Matha lan i,

lin',ifriirii ijiioti nVila-ta* La- rn i ko a m i h n e va ra nza n i a ba ra

{1g3g}, r.*onfti'na-f.*a*ba. wanawake wanatahiriwa ili

i.lic-r.,-iii iti, i ; # il;va o ri; ;,,ii a a u ku pu.n g uzg^uwezeka n o

il.-utiti"i.ii. iin', r,ltblltn*iewa na wahoiiwa 176 kati va423'
SiUiUu 

"a 
i*a*iifiiota;wa hapo juu haiina msingiwowote

, na ni potofu kabisa.

2.Sababu za Kijamii.
Kuna sababu kuu rnbili kuhusu umuhimu wa kutahiri

*u**u[. 
"1nU"io 

ri*etote*a katika uwanja huu' Kwanza,

kwamba ni moiai;# F 6tatinu za unv6go wa -kuingia
katika rika la ,t,r-rri-a] uola hii imetetewa sana hata na

baadhi ya viongoai wa siasa; mathalan hayati mzee Jomo
ru;;;id k"ti ri ftiti'rii *rt i x* tit 9i lT u n u ri N a ush a ns i I i a M I i m a

.n.a'ikwarn.bamiiahiinimuhimukatikaKenya. Ke nyatta a nada I rwlT:..:.'ll:li:' L :il,x ;i'i;,'
kumuand...r,.t";; (uin*ia utu uzima hiwo ni lazima

,4
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ilindwe na kuimanshwa.
Pili, ni kwamba tohara ya wanawake huambatana narnafunze maalurn ya gny-umba na wajibu *i m*a^amke

FF!, .!arnii.. Hivyb .0a61, kuiahiri [i,nJ=i';grii*" kamassheffiu artrhimu !ins! yali.ryo nnafunzo hayo Eatit<a nnrurno
mzirna wa utamaduni lruu.
, lgtu hivyo,. toje ya kwanrba, kutahiri wana.wakeKunawaandaa kulrngia katika nika le ut* e.rairna si sairihi.
tufiathaian, 

" 
katika "lamii nyi.gi irne*nirrir.iiia rewarnaa

v!,ena!ffeke huta&ririwa wakiuv'a rlt un-,ri rndage san6. Um:rifruo umeweza $<uwa.kari ya m;aka *i*fa;"ri;;rt;*i; armheokisheria na kirnaunrhire siyo umri wa *t* *u;*i.'tr;* kr*uilivyodhiftirika k_atika jars:li nytngi *ls;iatamri"'ilar:awake,
gmafu*zo ya q.nxegCI yanawesa'kuxorewa uw6 #,sienana uirakufenya uhanlbifu katika viurlgo vya slri.

S.sababw z* Kiafya ma {Jzurisftra ff.E}B?a esmbite Kihisia.
. uchunguzi r.rtnedhihirisfta pia kwamba kr.rna sababu nrbirizinazotolewa kryn" rnsingi wa- fuenOeleiJ-ioUara yawanawake katika uwanja huu. rwJnii,-[ii&r'"t iri*i niuchafu, mathaian, machon! mwa wamisii' nl-wasuaani.SrP,:!y lii imejenswa ratirJ ;i;i;st poiorr. "- r I

rtnyume cha madai .!rV9 hapo juu,'ni kwamba uchunguziwa kisavansi urioJanvika-barahi Atiiii na ;il";; zingineumedhihirisha kwamba tonara hiz; -;i;"."o"uirr,"
mkusanviko na mcha.nganviko wa -!"j;; neii.,Tiiari hil;huleta maumivu makaJi.sana, kJnuka, hari kadhatika uam-butizo wa sehemu za siri.i m*anamkb. -" ----"-'

,S.bq9y nyinsine ni ite,iiiar;;;b;iini n" uzuriwa kihisiawa umbile la sehemu za sirizi mwa.namke. Jamiilaivamisri,wasudani na wasomaliwinaotrani, kwamba sehemu hizozasiri zinapaswa ziwe taini -nioibro na zirizosawazika irikupendeza macho na hisia ,i-.*rnaume. tmini hii piaimeenea katika baadhl vJ.ar.uiia nctrini ranzania. sababuh ii si kwer i. Kwa mfa no, ui.iiiil df;niiri i rscbrt ilibnveshakwamba wahoiiwa wehgiwhiJiit irirt,a .kuwa wanavutiwakufanya mapenzi na waiaw;ia; il
:i#ffi [f iJil'i ii tu; ; il; ffi iffi fllilJ'Lgt ,Ifi ,? Ef iji

5
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4. Sababu ya Kidini na Kiimani.

Sababu nyingine ambazo zinatotewa kama uteteziwa mila
va kutahiri *anlwake ni maadili ya kidini, hasa diniza kiasili
na dini ya Kiislamu. Kwa mfano huko Misri, Sor.nalia'na
Sudani, na hata nchiniTanzania kama utafiti ulivyoonygsha:
kuna biadhi ya watu waliojenga imani potofu kwamba dini
ya Kiislamu ihaagiza fwamOa wanawake watahiriwe kama
itivyo kwa wanaume.

Wataalam na viongoziwa dini ya Kiislamu wanakataa kata
kata kwamba hakuna msingi wowote wa kidini unaotukuza
tohara ya wanawake. Hata hivyo, ni ajabu kwamba utama-
duni huu bado unaendelea katika sehemu nyingi kwa visin-
gizio vya kidini- Tukiiejea hoja zote zitizotolewa kwenye.nyanja zote nne, ni
dhahiri 'kwamba msingi wa utamaduni wa kutahiri
wanawake unaambatanaia imani potofu q5e mila na desturi,
zenye tengo la kuwafurahisha wanaume{ali utamaduni huo
unaathiri afya na utu wa wanawake.

Utamaduiri huu wa kutahiri wanawake umeanza kupigwa
vita katika sehemu nyingi ulimwenguni. Nchini sudani kuna
kamati ya taifa inayo'shr.Ighulikia rnlla na desturizinazoathiri
atya zd wanawak'e na -watoto, kutahiri wanawake ikiwa
mbja*apo ya mita hizo. Nchini Somalia kuna kampeni dhidi
va iohar'a kwa wanawake. Juhudi hizo pia zinafanyika nchini
Mati, Bukina Faso, Nigeria na Uhabeshi. Nchini Tanzania
kumekuwa na kampeni ya Serikali (Mkoani singida 1973)
ifiygkuwa na !eng6. la kukomesha tohara ya wanawake
iliyotokana na uvumiwa ugonjwa wa lawalawa.

Juhudi za mashirika Ya dini zimesaidia kwa kiwango
kikubwa kupunguza tohaia kwa wanawake. Hali kadhalika,
msimamo wa -washiriki 275 kati ya 423 katika utafiti
uliofanyika (1989), ni kwamba mila hiyo ni mbaya na inas-
tahili kupigwa vita katika taifa zima.--Sura 

iniyofuata, itachunguza kwa undani zaidi aina za

kutahiriwanawake. Uchunguzi huu utatupa upeo zaidijuu ya
hatari na ubaya wa kutahiriwanawake.
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Sura va pili

AINA MBALIMBALI ZA KUTAHIRTI
WANAWAKE

-

\

\

a

Katix.r sura ya kwanza tumeerezea kuwa shughuliya kutahiriwanawake huambatana na rnila mbalim"bali, 'mbali 
na

kitendo chenyewe.
Katika baadhi ya makabita ya Kiafrika, msimu wakutahiri, ja.mii hua.nd-aa ngom.a, zawadi, 

"yairia naviny*i1-
mbalimbal! kwa ajili ya st'ereiril zinazoam'bitina na mita rrii
ya kutahiri. Hapa nchini, baadhiya makabila hufanya matam-
brl(o maalum na kutoa kafara ambayo inaweza kriwa mbuzi
au kondoo. .iF

.....^{gli-nyingi;e kiafrika., hata.hapa Tanzania, watu wenginutahrriwa kwa pamoja. watahiriwa huwa'wana umri w"amiaka kati.ya mitano h-adi kumi" Lakini setremr.iii"giil k*;mfano .Uchagani, wanawake hutahiriwa wa[ati wamatayarisho ya ndoa.
Pia utafiti uliofanyika hapa nchini (1ggg) umeonyesha

kwamba wanawake wanaootewa kutoka nje'ya utamaduni
huu wa kutahiri, au wallokataa waliporuwi ni umri moo.qohulazimishwa kuingia katika utamaduni huo k*;-;ii;
mbalimbali kwa mfano, wa,naweza kutahiriwa wakati wakujifungua. 'ii'

- shughuli hii hufanyika katika sehemu maarum kwa
mfa.1o nyumbani,hm 

1n qangp, katika shamba timigomOa,
misituni,.mbugani,kando-kanto ya mto, au waka!,i mwinqinehata kataka zizi la hg'ombe. Mazingira haya ni machafri ni
y3nry9?q ya.ka.wa na viini. vya magonjwa. Hivyo, mara
nytngt vtoonda hutunga usaha.
. Mtu anayetahiri huitwa ngariba. Ngariba mara nyingi
huwa mwanamke mzee ambay6.nimaarifu kwa kazihiyo.a-u
mkung.a.wa. iadi arl mganga w'a kienyeji.

wakati wa. kutahiri, ngariba hdttimia vifaa maarum na
lll1l.Itl*ii "vin 

g i ne.kwa kuru m ia kuch a ndefu. N ga ri ba
oarma humuweka mtahiriwa katika hali ya maumivu riakaii.
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Ziko aina kuu nne za kutahiri wanawake, kutegernea naki u n go na kiasi ga n i chi ki, 
"g6- 

t ii"i,;'fi;;;fi I ;Jrr.
1. Kuondoa Ngozi lnayofunika Kisimi

Ngozi inayofunika kisimi huondorewa kama vire
g,yf If fr,.:ffi ,l::Hill!i,'Jli*si',T[,?fl,3"",'"?i#S:']:
H11? yake n.i jarybo titito 2uri kufanya,jiiiiiiiiita taiirii.Krnadharia, aina hii ya kutahiri ndiyo nafuu tcuiiro zingine,kwa sababu seheniu inivoonaot*;- ;i i,tJg"o kurikosehemu zinazoondotewa ratitJJina zrngrne za kutahiri.Hata hiwo maumbite 

. 
ya asiti" ,; -;;il;, hiyo

[iil,:':3lt'iil1i,Eil'[i'":1ffi 'i;;,i,"*;;latiraviu-
2. Kukata sehemu ya Kisimi au Kisimi Chote
. Ukataji huu huondoa sehemu tu ya kisimi au kisimi,chote, na mara nyingine pamoja n" ,et-eir, ;;ilil doil ii

8
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sehemu za siri za kike. Katika rnila za Kiarabu, kutahiri kwil
aina hii huitwa khsfa, ambays maana yake ni kupunguz,t.
Huu ni uharibifu mkubwa zacdi wa sehemu za siri za kike
kutiko ule wa kwanza ulioelezerwa hapo awali.

3. Kutahiri Kifarao
Viungo viondolewavyo ni ngozi inayofunika kisimi,

kisimi chenyewe na mashavu yote ya ndani na nje ya
sehemu za siri. Baada ya kuondoa viungo hivi, njia ya kike
inayobakia hushonwa pamoja kwa nyuzi za aina mbalimbali
au hata nywele kwa kutumia sindano au miiba na kubakiza
kijitundu kidogo tu ambamo kijiti, mithili ya ujiti wa kiberiti,
hutiwa ndaniyake ili kuzuia tundu hilo lisizibe kabisa. Tundu
hili huachwa kwa ajili ya kutolea haja ndogo na damu za
hedhi. Baada yA kushonwa, miguu Ya msichana
aliyetahiriwa hufffi'gwa pamoja kwa muda ili kidonda
kipone. Uharibifu wdte huu eti ni kwa ajili ya kurnridhisha
mwanamume.

Hii ni aina ya kutahiri arnbayo huondoa viungo vingi
sana Wa sehemu za slri, hivyo sasi huambatana na madhara
rnakubwa zaidi.

Aina hii hutumlka zaidi katika nchiza Sornalia, Sudan! na
Misri kaskazini rnwa Atrika. Katika Tanzania aina hizi tatu
ndizo zinazoturnika. kutal"tlri wanawake katika makabila
mengi, ila tu hawashor:i.

4. Kupasua Nlia ya Uzazi
Aina hii ya kutahiri hufanyika kwa kupasua njia za siri

kwa vidole, au kifaa chenye ncha kali na kuingiza chombo
maalum ili kupanua njia za uzazi. Hivyo utando wa bikira pia
hutobolewa wakati wa kukata niia ya uzazi. Kitendo hiki
huambatana na kutokwa na damu kwa wingi na kusababisha
kidonda kinapopona kuacha kovu baya sana. Aina hii ya
kutahi!'i imeenea sana katika jamii ya Aboriiini, nchini
Australia. Hata hivyo, njia hiihaitumikisana siku hizi kwa ajili
ya rnadhara yake makubwa

Jambo la kusikitisha ni kwamba sababu zinazotolewaza
tutatrlii'wJniwate siyo za msingi. Kwa mfano jamii nyingi za

9
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Tanzania, utamaduni wa kutahiri wanawake umeiengwa
katika imani potofu ambazo humfanya yule anayetahiriwa
kukabili kitenbo hicho kama kit:endo cha ujasiri; humfanya
yute anayetahiri (ngariba) kupetva hadhi kubwa na jamii yake
na hivyo kuichukutia kazi yake kwa mtizamo huu. lsitoshe,
aina zbte nne hizo zilizotajwa hapo juu zina madhara
makubwa sana kiafya, kiiaikolojia na kijinsia, kama
itakavyoelezwa katika sura inayofuata.

1
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Sura ya Tatu

MADHARA YA KUTAHIRI WANAWAKE
Tohara ya wanawake lnatofautiana sana na tohara ya
waRaume katika rr.risingi ya afya. Kutahiri *anarme kuna
I:!91, za .f iafya. na kisa ilorbj ia;'am uapo ilrtii,'iii,ianawake
KunanaflDu t(abisa maumbile ya sehemu za siri. Kadhalikikunasababisha madhara. yana.yohatarishi - 

-aisr,a yaokiafya,na qqakati wa uzazi twa niii mbalimbili.
,-^ll1d!flg ylkutahiri wanawaice ni menti n. yanajitokeza
Katrka arna zote za kutahiri zilizoelezwa kitika 3ura'vi pitiK*g kawaida sh.ughuli .za tutal.riii iinitiny*:.-'r, watuambao hawana ujuiiiyq kitaarim wa maumuire va sehemuza siri za mwanamtil[,tatokeo yake ni luwi *rlit; ,*in-gine.. sehemu zisizoku-sudiwa iinaLatwi 

-"i -k,ii.uaoisna

pg{lara .v.ana.vojitokeza. rnara tu uiiaa"ia "[Jiarriri 
au

Daadaye.. tsitoshe hufanyika katika mazingira'machafu iki;;
ni 

. 
pamoj.a ..na. matumizi -ya vyomoo-riitrv;iiil; safi nasalama. Hati hii inaathiri at'ta vamrruiit<a latirJniilsr,i v.i"kama ifuatavyo.

1. Madhara Y3T"ygitokeza Mara tu Baada ya

(a) Kutokwa na Damu Nyingi
Hili ni dhara kubwa ambalo linatokana na kukatwa kwa

ft:!ig. ya damu katika sehemu za siri za mwanamke.Kukatrka kwa mishipa husababisha damu nvingi yi

illi!'r'ffi ,i'ii?i:;irrf ,Hti[ti,;;,n;*:#l.:H?,.,ffi lHiKuwa sryorahisi kupata msaada wa kuongezewadamu.'Kwi
.lllryr vifo vingi viti.rnvotokea huko sirig-iar-*iilt" rgzgwaKatr wa tawalawa vilitokana na kutokwtkwa darnu nyingikwa watahiriwa. Katika turio hl6;-;;i;d';, kikewaliotahiriwa ndio wariofariki kwa wingi- Fi, Latil, utafiti
st?l?tH,13,n3r"1f, :H",L13i"11x*:*ru*11,,iH,3,{[X.;
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kuwa kutokwa dqru nyingi ni dhara mojawapo linatotishia
maisha ya watahiriwa. -

Kumbukumbu zilizopatikana katika vituo uya afya vil-
ivyoko katika mikoa ambayo wanawake hutahiriwa, zina-
onyesha takwimu za wasichana waliotahiriwa kufikishwa vit-
uoni wakiwa katika hali mbaya, baada ya kutokwa na aimu
nyingi..Mara.nyingi wengi huzimia, na huhitaji kuongezwa
damu. Kwa vile vituo vyetu w1a atya vijijini havina behkiV?-
damu baadhi ya watahiriwa hirpot6za miisha.

(b) Maumivu Makali
Wakati mwingine wahusika huzirai kutokana na

maumivu makali kwani kitendo hiki hufanyika bila dawa ya
ganzi. Si rahisi kwa watahiriwa kuthau uchungu na
maumivu waliyoyapata. Mare nyin6"i kumbukumbu hii
husababisha rnatatizoya kisaik+lojla katika maisha yao.

(c) Kuvimba Sehemu za Siri, na Kushindwa Kukojoa
Hali hii inatokana na maleraha katika sehemu za kutolea

ln kojg, na kibofu.che mkojo, fkiwa anayetah!riwa atashindwi
kutulia, na akajitikisa tikisa kwa sababfu ya nraumivu,
anaweza kupata jeraha katika sehemu hizo.

Utafiti uliofanyika hapa nchini, {1ggg na ?ggg}
ulionyesha l<wamba wana-wake waliotahiriwa walipaii
maumivu makali sana wakatiwa kukojoa" pia walisema kuwa
walipata maunrivu rrrakali hata kushindwa kr.rkoioa. Mari
nyingi imebidi watafute rnsaada hospitalini.

(d) lJambukizo (Kutunga LJsaha) j
Uambukizo hutokana na niatumrzi va vifaa vichafu na'j

mazingira machafu wakatiwa kutahiri. Hili hiiya uambukiio lhutokana na vijidudu kushambulia kidonda na hivyo i
huzidisha uvimbe wa jeraha. Peng!ne sumu husambaa -.i,i. !

lini na inaweza kusababisha kifo. Vijidudu vibaya sana nivile j
viletavyo pepopunda. Mara nyingimatokeoya bepopunda nij
kifo. Vile vile UKlMWl, (AIDS), ugonjwa ambao hauna tiba,,j
unaweza kuambukizwa kwa k[tumia vifaa vichafu vya'
kutahiria.

12
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2. Madhara Katika Maisha ye Baadaye
lkiwa mtahirEwa atanusurlka rnadhara yaliyotajwa hapojuu, 
" bad-o_ madhara menglne yaweza klmwanda#a

F,gr.9gy.". Madhara hayo"nikafra kuota kinr.rndu gcwente kovu(Keloidl, nnatatizo wakati wa kujifungua, ugum'ba" na
rnatatizo ya kiiinsia na Va kisaikolojiS. v -e

{a} Kusta Kinundu Kwenye Kovu, {Keioid}
. h"{iJ inawexa kut*kea kwa haadhi ya wat{.!; kwa nnfa'lo
ba"edhei ya wsr{r wakltogm masikro Fcuotb u,inunrdu" raemaifte
sehermc,! za sin! aikika-twa, kama ifanywavyo -waka* 

wa
kutahiriwa, ka.rglawsaa kuota kinus'ldu na'kuhae.Ebu sura nuurn!
ya. sehemu xa siri e& rrlwanamke. FEa inaathoini kEteando ehekujarniiana kwa sababqr mwamamrke anipata- mcurnlvu
bade8a ya starehe.

{b} Matafrao kffa&we,1 wa ffuyrYe.angr{"r8

M atatiao haya" h u#a ka-bi ! i hasa wa mawa ke wa ! ! ofa nyiwa
ile aina.ya tatu ya tohara K?fsreo, iliyoelerwa rr*eo mwanzo.
x'wa sababu vt'anashonwa nlia ya uzazi inakuwa nyembambi
na huchelewesha mtoto kuzaliwa. Mara nyingine rntoto
anaweza kufia tumboni. Aidha kovu tructrariitiriuaii ,ia
ku sa ba bish a m a m a ku poteza da qu nvi n g iwi iiii *a tui it,r'n:
gua. utafiti utiofanyika mikoa ya SingidJna ooaomi (1'ggdi,
unaonyesha kuwa karibu w-atahiri-wa wote watioirojiwiwalidhihirisha kuwa .walipata matatizo yL 

-rutnanaka' 
ni

kupoteza damu nyingi wak'ati wa kujifungui
(c) Ugumba

. .. ugumba..unaweza kutokea ikiwa mtahiriwa amesham-bullwa na -vijidudu vya magonjwa, na vikasambaa hadiKwenye mruko wa kizazi na njia zake. Vijidudu hivi, husababisha kuziba hya.mirifa yakizazi ni oaaiiaye mamahushindwa kutunga mimba. '
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(d) Matatizo ya Kiiinsia na Kisaikoloiia
lmedhihirika katika utafiti uliofanywa seh

cha kumtahir
emu mbatim-

bali barani Afrika, kuwa kitendo ri mwanamke
kinaathiri sana maisha Yake Ya baadaye. Kwa mfano, hamu
yake ya kujam
hutokea wakati

iana hupun
wa kufanya

gua sana
kitendo h

na maumivu makali
iki.

Kisaikolojia uchunguzi umeonyesha ya kuwa wan
ufu na wana kosa raha kwa vilhawa hujisikia pung

wametahiriwa. Pia matatizo katika unyumba Y
kama vile kuteng ana na kuoa wake wengi. Katika

kuwa matatizo

anat

zing ine za Afrika, u
ambayo huletayanaweza kusababish

hayo yote wakatimadhara ma kubwa. M
ine ni kuvuniika kwa u nyumba.
la na desturi za i ii zinazotahiri wanawake zinaam

lengo la kumtawala, na ku mdhalilishqmwanamke. Sehemu
anzania wanawake brrdo hawana sauti katika
maana slyo fahisi kwa wanawake walioko
yenye mila hiyo kukataa bayana kitendo cha

Kwa kuzing
ma ish

atia ath ari za kutahiri wanawake, ni rnuhimu
jamii nzi iriki kikamilifu katika kukabili tatizo hili, na
kutokomeza mila hii na zingine zilizo Potofu.

14
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Sura ya Nne

MBINU NA MIi(AKATI YA KLIKABILI NA
KUTOKOMEZA M|LA ZA l(.UTAHlRl WANAWAKE

Sura zilizotangulia zimeonyesha waziwazi athari zitokanazo
na kutahiri - wanawake; hivyo kutahiri wanawake
kukomeshwe. Tohara ya wanawake kama tulivyoona !.nag.m-
batana na matatizo mengi ya atya, saikoloiia na kadhalika.
Jambo hili linapigwa vita na jamii nyingi duniani pot.e.

lngawa dtaititi umefanyika sehemu chache tU,
umeoiyesha kuwa tiutahiri 

-wanawake kuna madhara
makubwa. Hata hivyo bado nchi nyingi za Afrikg, ikiwemo
Tanzania, zinaendel-ea kutahiri wanaw-ake. Vilevile, ni nchi
chache tu zilizochukua hatua za kukabili tatizo hili kama vile
Somalia na Sudar*L

Jambo la ku.tah*ri wanawake haiijapewa uzito unaos-
tahili kama tatizo la kiafya na kijamii hapa Tanzania na mahali
pengine duniani. Haujafanyika utafiti wa kutosha juu ya
inaci'hara ya kutahiri w-anawake. Zipo kumbukurnbu chache
kuhusu hratatizo, athari, na maafa all vifo \''in-
avyosababishwa na kutahiri wanawake. Kumbukumbu hizo
haiipat,kani katika jamii nyingi k*9. sababu kutahiri
wan'awake mara nyinli hufanywa kwa siri.

Jam.. :lnazotah;ri wana'wake z:na imani potofu kuhusu
mila na desturi hii. Mila ya kutahiri wanawake inaambatana
na usiri pamoja na vitisho vingi kwa asiyetahiriwa. na
a I iyetah i riwa. Vyombo vi navyoh usika na eli mu ya.jam ii kwa

. mfano Chama na jumuiya zake, vyombo vya habari. n9:, kadhalika, havijaweka umuhimu katika kukabili tatizo hili.
'+: \Uataalam wa afya hawajafanya iitihacla kut'wa.ya kupiga
'r vita kitendo chd rutahiii wanawake. Hata jamii yenyewe
: bado haijafanya jitihada za kutosha katika kulikabilitatizo hili.

Kama itivyo-elezwa katika sura zilizgtangulia, Tanzania
ina zaidi ya ririkoa saba ambayo_ inaka-biiiwa na tatizo la
kutahiri w;nawake. Hivyo, tatizo hili linawahusu watu wengi.
Ni muhimu kuhamasisha na kuuelimisha umma juu ya
rnadhara ya kiafya na ubaya wa utamaduni huu.

Njia zifuat azozinafaa kutumiwa katika kukabilitatizo hili.

LI



1. Elimu krra Umma

Jamii ndiyo inayoend eleza rnlta hii potofu ya kutahiri

#ln',l w li*J Hx J[? lx [: fill l? fir.;-ry:xx:iil:i;
;iiil,;'i;irii uiii"Iu'eiimiir'i lamii iuu va madhara va

1F



Vile vite, mafunzo yanayoendeshwa hapa nchini karnq
'Family Life Education' pagroja. na ulazi wa ri.npango na uh.ai
na ukuziwa mtoto, yaambitane na programu ya kupiga vita
ya kutahiriwanawake. i -

2. Mbinu
Elimu kwa jamiijuu ya tatizo la kutahiriwanawake iandaliwe
na kutolewa kwa kutumia mbinu zifuatazo:

a. Vipindi Mbalimbali vya Radio
Vipindi vya'ridio vieteze bayana matatizo na hatari za

tohara ya wanawake. Vikundi vya akina m?ma{ wanaume,
vijana na wazee wajadili matatizo.ya kiafya, kisaikolojia,
kiiamii na kiuchu mi yanayoambatana na kutahiri wanawake.' Mashehe, wacJiungili na mapadri waanzishe miadala
wa waumini wao iuu yiubaya wa mila hii potofu ya kutahiri
iti waweze kutamt'ua ubava huo na kukubali kuacha kabisa
kutahiri watoto viSo Waaiimu katika mashule na madarasa
ya kisomo, pia wEanzishe mijadala ya namna hiyo na
kuifuatilia kwa vitendo.

Vikundi wa sanaa, hasa katika ngazi ya kijiii vibuni na
kuigiza micheio inayoonyesha madhaia na kukataza kutahiri
wanawake.

b. Magazeti
Mdgazeti ya Chama na Serikati, kwa mfano,'Uhuru',

'MzalenEo','Mianyakazi' na'Daily News' yabuni mfumo wa
kuchokoza mawazb kr"rtoka kwa iamii iuu ya tatizo la tohara
ya wanawake. Mawazo haya yatatoa mchango mkubwa
katika kulikabili tatizo hili.

Magazeti ya kanda na ya jumuiya za dini kama 'Kion-
gozi', 'Njoo Uone'. na 'Muislam' yaongelee masuala
yanayohusu iamii na tohara ya wanawake. Magazeti yatoe
kipaumbele katika kutoa nafasi kwa jamii, hasa wanawake,
ya kuchambua suala zima la tohara ya wanawake.

Taarifa za matatizo yote ya kiafya, kijamii na kisaikolojia,
kutoka kwa wahusika katika tohara ya wanawake zipewe
uzito mkubwa zaidi. Magazetiyenye habari hiziyasambaarye

4
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ffi::ililt#,f#lhil:IfiiilhH"Hp1'r:: ["0,1,T I 
I

ffiffiilr*fln;rln*'ffiff{rff{zrnawezesha kufuai.ilia.na kutaihmrnr maendeteo,]"a,'ffii.i; Izinazochukuriwa trkiuiiiiai[J r', r.rtrni,-;iJi.'#.t. katika Imaeneo vao. vitabu., mabango, na vitini riioi.*" kama vie_ |
f:X1"_r"r_:. 

kuimirisir; i#;".;i' vi r.rirt.'ilIr. "v. kutahiri I
Utaratibu huu wa kutoa mafunzbi juu ya tohara va Iwanawake utatumika pia tatile 'ruriln"-,,Jrt# |kuwaelimisha na kuanzishi'.i;..o"t, ya kubuni -uTi,r-'l? Imikakati va kutokoT"l*i ,ir" rili .i;;s;;fr;; ;il;ilh: Ikatika ng?Ii muarimbiJi;;;i;#i. Kuna umuhimu wa kuzin- |satia mahitaji na matak*" yi ;;;;;;;'i",iH;;iffi;; Ihaya. ^s'r^q rrtsl\rll4'lJ 

I
d. Kupeana Habari Kwa Mbinu za Jadi I

ffiffH*-+lrilffiffigffi,ssgg iNsoma na nvimbo ri;;;;;a-zi[atumika katika kubadiri Imtazamo wa iaririi .tcutr-uCu'-Jt:amaduni huu. Kw,wa nafu nzi mas'rr u re" i, iiiIil ;tiir; ; ;i'rt;i;;",XLlH [B Inyimbo na kucheza. ngoma zinazootez" ffi.i;.na- tupinga Ikitendo cha kuendelEi [;h,;i-wanawake. Wanawake, Iwanaume, vikundi vya sanii" pia washiri'ti lltamitifu. iUjumbe utiomo katika.rl.loil;; 
"vi,,u{i,i;;' ;i;,r#*ezesha Iw azazi, wata h i ri. wata n iiiw; ;;;;" gozi katika m i krhadhara, kuona i-rzito *" t"ti.ol,iri'n"-*irii;ifid';a*Trr.f" 

I



3. Jut<umu la Jamii
Jukumu la kuondoa mila ya kutahiriwanawake ni la kila mtu
lq1ika iamii. Kiutekelezaii, c.lrama na .lumuiyiril., Seriki|ir\uu na za Mitaa. na madhehebu ya dini na mashirika
ya?avgjllesemea (NGo), vina jukumd iuuwa iiiiri lau6biiitatizo hili.

Chama na Jumuiya Zake

. chama hapa nchini kina uwezo mkubwa wa kufikisha
u1umbe Juq yg madhara ya kutahiri wanawake kwa wanan-
cnr; Kwa sababu chama kipo kila mahali. chama hakina budi
ku.chukua jr.ky.Tu la kushiiikisha viongori*i ngazizote toka
I?rTa n?d1 {1titi .na wananchi, na kufuatilia-iuhudi zotezrnazochuku!iwa kUkabili mila hiyo potofu.

"..^,*[,.rjy? __r3 C-hama naz.o, zinayo nafasi nzuri ya
Kuelrrn,sha umma juq ya madhara ya'kutahiri wanawa(e.
wanae.ha ma. wa j u rir u iyi h izi wa ni tr uskiii"J ni titizo tr I to
Kwa nrra moja.au nyingine, mathalan kutahiri, kutahiriwa auKuroa uamuzijuu ya suala hili.

.,lumuiya 1ta Wazazi

".^.^{:.ryj1 
yl Wazazi haina budi kue.timisha wazazina jamii

Kwa ujumta Juu ya m.adhafa ya kutahiri wanawake. wazazi
n-oro wenye maamuzi, na ndio wanaotahiri watoto wa kike.Kwa.hiyowazazi wana uwezo na waliou wi trt"tJ.eza mitahii. Jumuiya ya wazazi ishirikiane niwazai,kur<omesna milahil-

Jumuiya ya Wanawake
Kwa vile Jumuiya Ya Wanawake ipo karibu sana nawanawake katika jamii, lazima ichukue .tukumu lakuwahamasisha, kuwaelimisha wanawake na ,amii juu ya

tatizo hili. Hii itawapa+nwamto na msimamo wa kuliangaliatatizo hili kwa mapa
Mwenyekitiwa

na yake.
CCM, Mwalimu J.K. N (Mei 1988),yerere,

akifunga semina ya HatmashauriKuu ya Taifa am bayo ilizun-grumzia masua ya wanawake, alisema kuwa, haoni ni kwa
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sababu gani mila ya kutahiri wanawake isipigwe marufuku.
Kwa hifo msimamo huu ufuatiliwe. Wakati umefika wa
tutJngd sheria ya kuondoa mila hii na nyinginezo
zinazodhaliiisha utu wa mwanamke.

Jumuiye ya Vijana
Jumuiya ya Vijana ing uwezo.mkubwa katika kuelimisha

watu irr-v'Jthtizohili. Vijana ndio wanaotahiriwa na ndio
*iiiii *a'Uaaaae. lkiwa vilana wataelewa ukubwa na uzito
wa tatizo hili wataweza kutoa mchango mkubwa kwa
kushirikiana na Chama na Serikali katika kutokomeza utama-
a;;i'h;;. ruiirrilani vijana wawe mstari wa mbele katika
kutoa mafunzo na kuunga mkono iitihada zote zinazopiga
vita.

4. Serikali Kuu, Serikali za
Umma

Mi.t& na Mashirika ya
ta

Suala la kutahiri linahusu haki na uhuru wa mwanamke,
utamaduni, na maendeleo ya nchi. Hivyo Serikali kuu, Seri-
kaliza Mitaa na mashirika ya Umma hayana budikulipatatizo
hilo uzito unaostahili. Wanawake kwa wanaume
waelimishwe na juhudi zifanywe kusimamia sheria
zinazokataza kutahiri wanawake pamoja na mtazamo wa
kijinsia kuhusu'utamaduni wa kutahiri wanawake. Elimu hii
inawahusu watu wote; wakubwa kwa wacjogo, ili kuiondoa
kabisa imani hii potofu. Pia ijengwe misingiya mawazo bora
kwa vijana kwa kuingiza somo hili katika muhtasariwa shule,
vyuo, na shughuli zote za jamii.

5. hebu ya Dioi Mbalimbali
Vita vya k itatizb la kutahiriwanawake lazima vifanywe
na jumuiya zote umrnr wengiwana imani kubwa na vion-
gozi wao wa dini. V dini wamefanikisha kam penr
nyingihapa nchini ,,kwa mfanC, hanjo. Niwaiihu
wa madhehebu mbalimbali kuwa mbele
katika kukemea na kutokom eza mila ya kgtaniriwanawake_.

20.



l.

6. Mashirika Yanayojitegernea (NGO)
Mashirika mengi ya kujitegemea kama vile UMATI,
CHEWATA, YMCA, YWCA, CCT, TAMWA na Msalaba
Mwekundu yanatoa huduma zilizo karibu na wananchi. Kwa
h[yo wanalo jukumu kubwa la kuunga mkono juhudi za
wananchi na taifa dhadiya mila hiiya kutahiri wanawake.

VITA DHIDI YA KUTAHIRI WANAWAKE

I

'l-
CHAMA NA

JUMUIYA ZAKE

MADHEHEBU YA

DINI

MASHIRIKA
YANAYOJITEGEMEA
(NGOI

TATIZO LA
KUTAHIRI
WANAWAKE

SERIKALIKUU
NA
MASHIRIKAYAKE

SERIKALIZA

MITAA
SERIKALIZA

KIJIJI

Mafanikio katika vita dhidi ya kutahiri wanawake ni
jukumu la jamii na vyombo vyake. Hivyo iumuiya zote hizi
zishirikiane kuondoa tatizo la kutahiri wanawake.
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